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DOTAZNIK OSETROVATELSKE ZATEZE

Jméno, prijmeni pacienta:

Zdravotni pojistovna:
Adresa trvalého bydlisté:
Kontaktni adresa, pokud neni shodna s trvalym bydlistém:

Telefonni spojeni: Email:

Vazena klientko, Vazeny kliente,
obracime se na Vas se zadosti o vypinéni dotazniku. Prosime Vas, vzdy zatrhnéte pouze
jednu moznost, které nejvice odpovida Vasemu zdravotnimu stavu. Dékujeme Vam.

Docasna pracovni neschopnost: )
ANO — mam vystavenu praktickym lékafem a budu ji mit i v dobé nastupu do RU
NE — budu potiebovat vystavit pri pfijeti do RU

NE — nebudu ji potfebovat, jsem ddchodce

Mate dietni omezeni 3/ ano, jaké: ... ¥ ne

1. Najim a napiji se:
a) sam, bez pomoci druhé osoby
b) s pomoci druhé osoby
¢) nezvladnu viibec
d) jiny zplsob pfijmu jidla/tekutin: PEG, nasogastricka sonda, nebo napiste: .........c.cccccceeveveenennen.

2. Osobni, malou hygienu zvladnu:
a) sam, bez pomoci druhé osoby
b) s pomoci druhé osoby
¢) nezvladnu viibec

3. Osobni, velkou hygienu, jako je sprchovani, koupani zvladnu:
a) sam, bez pomoci druhé osoby
b) s pomoci druhé osoby
¢) nezvladnu vibec

4. Pouziti WC zvladnu:
a) sam, bez pomoci druhé osoby
b) s pomoci druhé osoby
¢) nezvladnu viibec

5. Oblékani zvladnu:
a) sam, bez pomoci druhé osoby
b) s pomoci druhé osoby
¢) nezvladnu vibec

6. Problém s udrzenim moce a stolice:
a) nemam zadny problém s udrZzenim moce ani stolice
b) mam obcasné problémy s udrzenim moce, s udrzenim stolice
¢) mam trvalé problémy s udrzenim moce, s udrzenim stolice

Pokud mate problém, zatrhnéte na druhé strané, jaké pomticky pouzivate:
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v pleny %/ mocova cévka %/ stomicky saek 3/ inkontinetni viozka

7. Pohyb mimo lGzko zvladnu:
a) sam, bez pomoci druhé osoby
b) s pomoci druhé osoby
¢) nezvladnu vibec

8. Piesuny z Itizka na zidli, vozik, do sedu, do stoje zvladnu:
a) sam, bez pomoci druhé osoby
b) s pomoci druhé osoby
¢) nezvladnu vibec

9. Chizi po roviné zvladnu:
a) sam, bez pomoci druhé osoby
b) s pomoci druhé osoby
¢) nezvladnu viibec

10. Chiizi po schodech zvladnu:
a) sam, bez pomoci druhé osoby
b) s pomoci druhé osoby
¢) nezvladnu viibec

11. Pouzivam kompenzacni pomiicku, zaskrtnéte kterou (vyberte vse co plati):
vychazkova hil 37 1x francouzska hil 37 2x francouzska hdl

invalidni vozik 3/ dlahy %/ jiné (ortéza, protéza atd.)

%/ naslouchatko ¥ berle
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12. Pomiicku zvladam:
a) sam
b) s dopomoci druhé osoby

13. Re¢, dorozumivani zvladam:
a) bez omezeni

b) s omezenim, za pomoci pisemné tabulky, Cisel, karti¢ek, jiné pomuacky: .........cccceevevieeereeeees

¢) nezvladnu sam

14. Spanek mam:

bez potizi

uzivam léky na spani

mam velké potize s chrapanim, mohl bych rusit ostatni pacienty
kyslikova ¢i jina terapie na noc, pfi syndromu spankové apnoe

15. Stav kiize:
a) normalni, bez modfin, odérek, otevienych ran
b) mam ekzém, opruzeniny, zhojenou operacni ranu
b) mam poranénou kdzi, modfiny, nedohojenou pooperacni ranu, bércovy vied, prolezeninu
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